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"Entonces Dios formo al hom-
bre del polvo de /a tierra, so-
plo en su nariz aliento de vida
y fue el hombre un ser vivien-
te”. (Gn.2:7)
"Tomo, pues, Dios al hombre y
lo puso en el Huerto de Edén,
para que lo labrara y lo cuida-
ra”. (Gn.2:15)
"Después dijo Dios:"No es bue-
no que el hombre esté solo: le
haré ayuda idonea para él".
(Gn.2:18)
“"Entonces Dios hizo caer un
sueno profundo sobre Adan y,
mientras este dormia, tomo u-
na de sus costillas y cerro la
carne en su lugar. De la costi-
lla que Dios tomo del hombre,
hizo una mujer”. (Gn.2:21-22)
"A su mujer Adan le puso por
nombre Eva, por cuanto ella
y . - fue la madre de todos los vi-
: / L S\ B vientes”, (Gn.3:20)

LAS VARIADAS DIFERENCIAS SEGUN LA CIENCIA
ENTRE MUJERES Y HOMBRES

CONSIDERACIONES PREVIAS

"Aﬁ :""7 "

‘ | .

- Hombres y mujeres son tan diferentes como el dia y la noche. Seria extremadamente largo enumerar las diferencias

psicologicas, biologicas, sociales (mandato social) y hasta religiosas entre muchas otras. Algunas son impuestas, otras

son naturales. Incluso las hay historicas, paradigmaticas, miticas y emocionales. Por eso Dios los ha creado COMPLE-

MENTARIOS (i): “Pero en el Sefior, ni el VARON es SIN LA MUJER ni la MUJER SIN EL VARON, porque, asi como la

mugjer procede del varon, también el varon nace de la mujer; pero todo procede de Dios” (1Co.11:11-12).

- El grande y grave error de la mayoria de personas, es no tener en cuenta esta diferenciacion y suponen que hom-
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bre y mujer son iguales (i?)... y por consiguiente, el trato entre ambos géneros debe ser similar (i?).

- Hombre y mujer han estado ligados desde el comienzo de la humanidad. En primer lugar, gracias al papel de ambos
dentro de la reproduccion y la perpetuacion de la especie humana. En esta ensefanza, se enlistaran las principales di-
ferencias tanto bioldgicas, como animicas entre hombres y mujeres, asi como en la PARTE I, vimos las espirituales (7).
- En cualquiera de los puntos a tratarse, no cabe duda de que la educacion, cultura y el entorno social ejercen una in-
fluencia a la hora de marcar estas diferencias, aunque también las asimetrias hormonales y biologicas juegan un papel
muy importante.

- Ademads que recientes investigaciones demuestran que los rasgos de personalidad de hombres y mujeres presentan
diferencias importantes y mucho mayores de lo que los expertos suponian.

- Se trata de un estudio pionero que ha indagado en las caracteristicas psicologicas de un total de 10.000 voluntarios.
Los autores de la nueva investigacion, publicada en la revista PLoS One, se han centrado en un mayor numero de ras-
gos de personalidad de los habitualmente utilizados en esta clase de trabajos, y han llegado a la conclusion de que las
divergencias psicologicas y fisiologicas entre hombres y mujeres "resultan ser extremadamente grandes bajo cualquier
criterio razonable" (7).

- Asimismo, de acuerdo con el investigador Marco del Giudice, de la Universidad de Turin (Italia), y sus colaboradores
de la Escuela de Negocios de la Universidad de Manchester (Reino Unido), las mayores diferencias entre sexos se en-
cuentran en "sensibilidad, imaginacion y creatividad, calidez y aprension (mas altas en mujeres); y en estabilidad emo
cional, racional, de dominio y adherencia a las reglas y vigilancia (mas altas en hombres).

- Seguin estos autores, los estudios anteriores sobre la materia habian tenido en cuenta pocos rasgos de personalidad,
por lo que todos ellos "sufrian, en diversos grados, de limitaciones”. Por ello, han desarrollado unas "nuevas directri-
ces" para intentar medir estas diferencias "con precision”. En todo caso, admiten que su investigacion no es concluyen
te e invitan a otros expertos a que realicen sus propias mediciones de las diferencias psicologicas entre sexos.

- Los investigadores destacan que las diferencias identificadas son compatibles con la vision tradicional de dos persona
lidades mas que opuestas, diferenciadas segun el sexo y otros factores, que atribuye mas sensibilidad, emotividad e
intuicion a las mujeres y mas obstinacion, ego, raciocinio y auto-control a los hombres.

- Los 15 diferenciados rasgos de personalidad entre hombres y mujeres estudiados por Marco del Giudice y sus aso-
clados, pueden organizarse en cinco escalas globales (algunos rasgos estan presentes en varias €scalas):

1. Extraversion (que contiene los rasgos de calidez, animacion, audacia social, privacidad, confianza en si mis-
mo, empatia, vinculos afectivos y amicales),

Ansiedad (estabilidad emocional, vigilancia, aprension y tension);

Obstinacion (calidez, sensibilidad, abstraccion y apertura al cambio);

Independencia (dominio, osadia social, vigilancia y apertura al cambio) y

Autocontrol (animacion, adherencia a las reglas y perfeccionismo).
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- A continuacion, abordaremos las grandes diferencias existentes entre hombres y mujeres, que nos permiten aceptar
la urgente necesidad de la aplicacion de tratamientos también distintos para cada caso:

SEGUN LA FISIOLOGIA

CARACTERISTICAS FISIOLOGICAS PROPIAS DEL HOMBRE Y LA MUJER

- El vigor o fortaleza fisica del hombre es superior al de la mujer. También Dios sefiala a la mujer como un "Vaso mas

fragil” (1Pe.3:7) y en todos los aspectos: espiritual, animico y fisiologico (7)

- Y es que estar en buena forma fisica, animica y fisiologica es mas dificil para las mujeres que para los hombres.

- Por efemplo, el tono muscular de las mujeres se deteriora con mayor rapidez después de los 60 arnos.

- En cambio, los hombres pueden mantener sus musculos en buen estado aun después de los 60 arios.

- La mujer crece menos que el hombre. Se estima que la mujer promedio es un 8% mas pequena que el hombre

promedio. Hay también algunas excepciones y sobre todo entre hermanos de sangre.

- Por otro lado, el cerebro del hombre es entre un 14 y un 17% mas pesado que el de la mujer.

- El hombre es propenso a la calvicie. La mujer no.

- £l hombre tiene un mayor impulso sexual.

- La piel femenina es mas delgada y receptiva al tacto.

- El hombre tiene mas glandulas sebdceas y sudoriparas, lo que provoca que su olor corporal sea mas intenso.

- La mujer deja de ser fértil aproximadamente a los 50 afios —Menopausia-. £l hombre mantiene su fertilidad toda la
vida.
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- Hay mas hombres zurdos que mujeres.

- Las mujeres oyen los sonidos mas débiles.

- Los hombres tienen mas agudeza visual.

- Las mujeres tienen mas desarrollado el sentido del Tacto.

- Los hombres tienen mejor sentido de la profundidad y de la perspectiva.

- Fl olfato estda mds desarrollado en las mujeres.

- Las mujeres Detectan mas facilmente los sabores amargos. Ellos detectan mas los sabores salados.
- Los hombres son mas propensos a la hijperactividad,

- El hombre es mas proclive a padecer enfermedades hereditarias

- La mujer es mas resistente al dolor fisico.

DURANTE EL PARTO, EL DOLOR ES CORAZON DE JUGUETES JUGUETES
TAN INTENSO QUE UNA MUJER PUEDE DE HOMBRES DE MUJERES

CASIDARSE UNA IDEA DE LO QUE

un nomere siente cuanpo e pa riesre..|  UNAA MUJER / UN HOMBRE

DIFERENCIAS EN LOS CROMOSOMAS

- La primera diferencia entre hombres y mujeres estd en sus genes. Dentro del seno materno, después de la concep-
cion, se define si el pequero individuo nacera como hombre o mujer.

- Desde la concepcion, los aproximadamente 100 trillones de células que forman el cuerpo del hombre y de la mujer,
son diferentes. En el hombre, todas sus células son masculinas, el Cromosoma-Y le identifica.

- Un solo Cromosoma-Y, de los 23 pares que lo conforman, es suficiente para que el desarrollo posterior sea masculi-
no.

- Cada individuo tiene 46 cromosomas. 23 aportados por el padre y 23 por la madre. Entre estos 46 cromosomas, hay
2 denominados cromosomas sexuales.

- Los cromosomas sexuales que definen el sexo biologico de una mujer son XX. Por otro lado, los cromosomas que de
finen el sexo biologico de un hombre son XY. Las madres siempre aportan un cromosoma X, por lo gue depende del
hombre (el padre) el sexo de su hijo... (i). En caso de aportar el cromosoma X, serd una nifia. Por otro lado, de apor-
tar un cromosoma Y, se tratara de un varon.

- Existen una serie de desordenes genéticos y por otros intereses, que pueden complicar la asignacion sexual de un in
dividuo, sin embargo, no son muy comunes.

HORMONAS DISTINTAS

- A nivel hormonal, en la mujer el estrogeno, la progesterona y la oxitocina establecen relacion con los circuitos ce-
rebrales para propiciar conductas propiamente femeninas. En el hombre predominan la testosterona, la vasopresina y
una hormona llamada SIM (Sustancia de Inhibicion Miilleriana).

- Se sabe qgue los hombres tienen un nivel de testosterona 20 veces mas elevado que €l de las mujeres, y ésta es pro-
bablemente la causa de que en general los hombres tengan actitudes mas agresivas y dominantes.

- Por otro lado, los niveles de ciertas hormonas femeninas van cambiando a lo largo del periodo menstrual y por eso
los estados de animo en las mujeres pueden ser muy variables también, especialmente durante el conocido sindrome
premenstrual... En esos perfodos necesitan de una mayor tolerancia y comprension (7).

LAS GRANDES DIFERENCIAS EN CADA PAPEL DE LA REPRODUCCION HUMANA
- En este aspecto recae una de las principales, si no la principal, diferencia entre hombres y mujeres. La mujer y su pa
pel son el emblema de la reproduccion humana. Biologica y anatomicamente la mujer estd preparada para, después
de la concepcion, albergar al embrion. Mas tarde, la mujer puede darle a luz y seguirlo alimentando de su seno.
- Aungue se puede resumir en algunas lineas, el proceso mediante el cual una mujer se convierte en un individuo férti/
Y SuU cuerpo es capaz de renovarse cada mes esperando la concepcion, es muy intrincado. Desde que 8 dias despues,
de que la mujer comienza a tener un ciclo menstrual, se considera el inicio de su posible fertilidad -una vez que un o-
vulo es liberado 6 dias después: 14 dias, y es fecundado por un espermatozoide, comienza su embarazo. El blastocito
(Ovulo fecundado) se implanta en el utero. Durante 40 semanas este crece y evoluciona hasta convertirse en un indi-
viduo capaz de sobrevivir fuera del utero de su madre.
- Por otro lado, el papel del hombre dentro de la reproduccion humana, a pesar de ser tan indispensable como el de la
mujer, en el mundo actual, ha ido perdiendo “importancia”. La participacion biologica del hombre se limita a fecundar
a la mujer. Por esto, muchas personas piensan -y por conveniencia, prefieren minimizario-, que el papel del hombre
en la reproduccion humana es minimo (i). Dios dice todo lo contrario: "Por tanto dejard el hombre a su padre y a su
madre, se unird a su mujer y serén una sola carne” (Gn.2:24) y el apostol Pablo nos agrego gue todo hombre tiene
una gran responsabilidad con su mujer en su cuidado, en su sustento y en la tarea del manejo del Hogar: “Asi tam-
bién los maridos deben amar a sus mujeres como a sus mismos cuerpos. El que ama a su mujer, a si mismo se ama,
pues nadie odio jamas a su propio cuerpo, sino que lo sustenta y lo cuida, como también Cristo a la Iglesia” (Ef.5:
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28-29).

- Esto se puede ilustrar a la perfeccion con la inseminacion artificial: una mujer que no esté en una relacion estable
con un hombre pue-de buscar donadores de esperma y embarazarse. En cambio, si un hombre se encontrara en una
situa-cion similar, por fuerza deberia conseguir una madre sustituta que aceptara embarazarse y dar a luz a su bebé,
Esto quiere decir que el hombre tendria que ver a la mujer durante al menos 40 semanas.

SEGUN LA PSICOLOGIA Y LA PSIQUIATRIA

EL IMPULSO SEXUAL Y LA ACTIVIDAD SEXUAL ENTRE HOMBRES Y MUJERES

- Los ultimos estudios recopilados por la neuropsiquiatra Louan Brizendine (2008) demuestran que en las areas cere-
brales, el drea pre-optica medial (APM), que es el drea del interés sexual donde se situa el impulso sexual, es 2'5 ve-
ces mayor en el hombre que en la mujer.

- El hombre necesita de ese impulso, no solo para experimentar su sexualidad, sino también para ir hacia el mundo,
para hacer valer su fuerza, y conquistar, entre otras muchas capacidades que derivan de la energia sexual como el em
puje, el valor, el coraje, la creatividad, la iniciativa y la direccion clara.

- El hjpotalamo tienen el doble de tamario en los hombres que en las mujeres.

- El deseo sexual de la mujer es menor que el del hombre. Este cambia a través de los anos y los diferentes procesos
biologicos que la mujer atraviese.

- Ambos encaran de forma diferente el sexo. Sin duda alguna, en este aspecto hay notorias diferencias entre el hom-
bre y la mujer. Sensibilidades de lado, los hombres toman el sexo como una funcion fisiologica mas, igual gue comer
v orinar. No necesita un preambulo, ni contextos, ni la esperanza de un relacionamiento posterior al acto (i)... iSolo u-
na mujer dispuesta en ese momento!

- En cambio, debido a que la mujer es mucho mas emocional, espera un ambiente especial y una promesa de “algo
mas” al momento de tener sexo.

- En el sexo, asi'como la mujer concede mas importancia al antes y al después del acto sexual, el hombre estd mas
centrado en el momento de la seduccion, la penetracion y €l orgasmo. A nivel instintivo, el hombre esta mas en con-
tacto con su necesidad sexual, mientras que la mujer lo estd mas con su necesidad afectiva.

- Cuando ambas necesidades consiguen unirse y entrelazarse, hombre y mujer disfrutan plenamente del sexo en rela-
cion.

- Los hombres prefieren mujeres mas jovenes y éstas, hombres mayores, por su mayor experiencia y afan de agasajo.
- Los hombres valoran mds el atractivo fisico,; todo le entra "por los ojos”

- Fl interés sexual de la mujer estd, mas ligado al afecto que siente por una persona y a la estabilidad y seguridad que
esta le proporcione, enmarcado de un preferente trato; todo le entra "por el oido”

- En la concepcion, no olvidemos que el género lo pone el hombre.

DIEERENCIA
IFERENCIAS

E HOMBRES
OMBRES

= 1 INJIVIED
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= Las diferencias de comportamiento de los hombres y
mujeres se desarrollan principalmente durante el
aprendizaje social de las identidades femeninas y
masculinas, asi como en el proceso de socializacion.

LOS JUEGOS PARA NINOS Y JUEGOS PARA NINAS

Por més que los padres, adultos y educadores intentan influir, se ha comprobado qgue las nifias tienden a jugar a
Juegos mas tranquilos como las casitas o las mufiecas, mientras los nifios acostumbran a jugar a juegos de mayor
movimiento, lucha y accion.

Como nos cuenta Louann Brizendine, "en una guarderia irlandesa, los investigadores observaron que los nifios cogian
los juguetes de cocina de las nifias e incluso desatornillaban la llave del grifo del fregadero en miniatura para utilizar
SuS piezas como armas de juguete. A su vez, convertian espatulas en espadas para luchar contra los malos y
utilizaban alubias a modo de balas”. Asi pues, parece que la preferencia por unos u otros juguetes y juegos tiene
mucho que ver con la cultura en que vivimos, y tal vez también con algunas diferencias biologicas entre nifios y nifias.

LA EXPRESION DE LOS SENTIMIENTOS

- La mujer exterioriza sus sentimientos, el hombre tiende a interiorizar y relativizarlos.

- La mujer se caracteriza por su capacidad de expresion, por comunicar lo que piensa y lo que siente; en el hombre
predomina la actitud de silencio, de recapacitar las cosas y pocas palabras.

- La mujer necesita hablar sobre sus confiictos; el hombre solo habla (si lo hace), cuando ya los ha resuelto.

- A las mujeres les comunica la palabra,; a los hombres la accion, por norma general. Por suerte, estas tendencias pa-
recen estar cambiando, y cada vez mas hombres sienten la necesidad de expresar lo que sienten a pesar de los roles
y dlichés que la sociedad les impone.
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- Los hombres son mads infieles.

- La mujer muestra mas interés por /as personas. Las mujeres son mas empaticas y mas receptivas. Estan mas alerta
ante amenazas territoriales. Les es facil interpretar emociones por medio de expresiones faciales, tono de voz y gestos
- Las mujeres son menos solidarias y sinceras entre ellas. Los hombres mas leales entre los de su género.

- Muy buena parte de los malentendidos se debe a que confieren significados distintos a expresiones aparentemente
lguales. Las mujeres creen que los hombres no hablan de sus planes, sentimientos o miedos, mientras que los hom-
bres apenas expresan quejas en ese sentido.

LO QUE MOLESTA DE ELLOS:

-Que padezcan de mamitis. -Que se hagan los chistosos cuando se esta enojada. -Que le vean el trasero o el escote a
otra cuando estan con ellas. -Que no se den cuenta de lo mucho que se han arreglado, de lo que llevan puesto.

- Que les pongan apodo sefalandoles sus defectos "gorda” o "flaca”. -Que se atrevan a decirles "seguro que estas en
tus dias ¢Verdad?”.

- Que crean que éllos son los Unicos que manejan bien. -Que obsesionen con los video juegos. -Que se quejen mucho
cuando solo tienen una simple gripe o una pequefa herida. -Que se la pasen todo el fin de semana viendo deportes...

LO QUE MOLESTA DE ELLAS:

- Que se guejen o llorigueen por todo. -Que se prueben toda la tienda y al final escojan lo primero gue vieron. -Que
les digan apodos cursis, las rajen frente a los amigos y se vean avergonzadas. -Que crean que el hombre tiene que
pagar todo. -Que se quejen de los gases como si ellas jamas se echaran uno. -Que digan que no tienen nada cuando
si se conoce que lo tienen. -Que digan que se ven bien y no lo crean realmente. -Que no importa lo gue el hombre
haga, pues, ellas siempre tienen la razon. -Que se tarden tiempo arreglandose y se llegue tarde por su culpa... (i)

EL LENGUAJE FEMENINO Y MASCULINO

- El lenguaje masculino da preferencia a temas concretos referidos a como funcionan las cosas y al mundo exterior, el
mundo objetivo. El lenguaje femenino es mas cotidiano, mas subjetivo, vinculado a los sentimientos y al mundo inte-
rior.

- La lingtiista Deborah Tannen (2007) explica qué desde la infancia, las mujeres utilizan el lenguaje basicamente para
buscar la confirmacion del otro y afianzar su intimidad. Los hombres, en cambio, lo usan sobre todo con la finalidad
de exaltar su ego, de mantener su autonomia, su independencia y su posicion social. Tendencias generales sobre las
que todavia no hay datos mas concluyentes.

- Los hombres son superiores en test matematicos, en cuestiones espaciales y mecanicas, aunqgue no hablen mucho.

- La mujer tiene una superioridad clara en la expresion verbal. Las mujeres dominan mejor el aprendizaje verbal

Diferencias anatomicas en el
Sistema urinario del hombre y de la mujer

APRENDIZAJE

e Las mujeres dominan mejor el aprendizaje
verbal.

e Los hombres son superiores en los test
matematicos, en cuestiones espaciales vy
mecanicas.

= En el hombre la
uretra es un
organo compartido
con el sistema
reproductor.

En la mujer la
uretra es
independiente del
sistema
reproductor.

la mujer tiene una superio dq}} farauEhnla
expresion verbal. g

-

2 - uréteres
3 - vejiga
4 - uretra

LA EJECUCION DE TAREAS

- El cerebro del hombre al ser mds pesado que el de la mujer —mayor masa cerebral-, sin embargo, no es capaz de
tener la misma conexion entre sus hemisferios que las mujeres.

- Siempre se ha dicho que los hombres solo son capaces de hacer una cosa a la vez, mientras que las mujeres pue-
den cocinar, mirar la TV y hacer las tareas del colegio con los nifios, todo al mismo tiempo.

- Ahora, los investigadores han encontrado una posible explicacion cientifica para este fenomeno. Segun un estudio
llevado a cabo en la Universidad de Pensilvania, los hombres tienen un mayor numero de conexiones neuronales en la
parte delantera del cerebro, donde se halla el centro de coordinacion de acciones, y también en el cerebelo, centro
importante para la percepcion.

- En las mujeres, se encontro una mayor cantidad de conexiones entre ambos hemisferios; el hemisferio derecho, e/
encargado del andlisis y tratamiento de la informacion, y el hemisferio izquierdo, relacionado con la intuicion. El ce-
rebro de la mujer es capaz de llevar a cabo mas conexiones entre los dos hemisferios. Esto le permite llevar a cabo
varias tareas simultaneamente.

- Es posible que esta sea la razon por la cual los hombres suelen ser mas aptos para aprender y realizar una unica
tarea, como esquiar, navegar o montar en bicicleta, mientras que las mujeres tienen una memoria superior, mayor
inteligencia social, capacidad para realizar tareas multiples y hallar soluciones integrales: muy imaginativas.

- El hombre es Iogico y racional, piensa y medita sobre lo gue va a hacer. La mujer es casi automatica para la busque-
da de soluciones. Plantea lo que debe hacerse de inmediato... muchas veces, por ello se gana un: "Por favor, ¢No pue
des callarte un momento?... déjame pensar” ().

- Ademads, el hombre tiene mas facilidad en las matematicas, mientras que la mujer tiene mas habilidades lingdiisticas.

LA ORGANIZACION DE LA INFORMACION
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- En el cerebro masculino, la informacion es organizada en grupos o segmentos que se podrian representar como "ca-
Jjas”. Entonces, el hombre tiene una "caja” para €l trabajo, otra para la familia, otra para el futbol e incluso tienen una
caja para la "nada”.

- En cambio, en las mujeres todos estos grupos de informacion estan interconectados y "todo tiene que ver con to-
do”.

- La mujer es intuitiva y mas imaginativa, resultando mas deductiva. Asume mas posibilidades y son por eso muy pre-
Juiciosas. Son una excelente ayuda para sugerir cambios y buscar posibles soluciones.

- En una conversacion o discusion, la mujer tipicamente pasara con naturalidad de un tema a otro.

- Y ademas, las mujeres no tienen una caja de la “nada” y por eso cuando le preguntan al marido en qué esta pen-
sando y éste les contesta: "nada”, pues sencillamente nunca se lo creen.

EL SENTIDO DE LA ORIENTACION

- Debido a las diferencias en las conexiones neuronales, los hombres tienden a orientarse mejor cuando se encuen-
tran en sitios que no conocen bien.

- En cambio, en las mujeres la habilidad de orientacion no es tan marcada y por eso se detienen mas en las gasoli-
neras a preguntar el camino o le piden indicaciones al primer peaton que encuentran.

sestas tomando el sol,
coqueteando con el
vecino o ignorandome l

Hombre

Mujer

Cualquier mujer pued
hacer 3 cosas al mismo
tiempo Querido!!!

Primer dia Del Fin’
“de una relacion”

Una semana despues

Meses Despues

LAS MUJERES SE PREOCUPAN MAS QUE LOS HOMBRES

- Aunque las razones no estan muy claras, las mujeres se preocupan mas que los hombres.

- Los hombres pasan antes a la resolucion, saltandose la etapa de andlisis de los sentimientos del otro.

- Las mujeres manejan un mayor tréfico de datos. En general, se realizan chequeos médicos con mayor frecuencia,
hacen ejercicios para controlar su peso y se cuidan mas. Al parecer, esto podria tener relacion con los mayores nive-
les de ansiedad que se han encontrado en las mujeres, en comparacion con los hombres.

- Pero cuidado, porque existen mujeres que también tienden a preocuparse en exceso, y aturden demasiado a todo su
entorno

LOS HOMBRES TIENEN UNA MENOR TENDENCIA A LA DEPRESION

- Los hombres tienen un menor riesgo de sufrir depresion. Actualmente, los cientificos estan estudiando las posibles
causas de esta diferencia, que podria deberse a factores biologicos o sociales que afectan mds a sus sentimientos y
emociones.

- Las hormonas podrian jugar un rol preponderante en el desarrollo de depresion en las mujeres, pues varian de ma-
nera importante a lo largo de la vida de las féminas. Los investigadores han demostrado que las hormonas afectan
directamente la secrecion de neurotransmisores en el cerebro, los cuales controlan los estados de animo y las emo-
ciones. Por ello, la Palabra de Dios nos advierte sobre la necesidad de tener precaucion de comunicar cualquier cosa
a la mujer en casa, pues podriamos desequilibraria en su sano juicio.: "De la que duerme a tu lado cuidate, no abras
tu boca” (Miq.7:5b)

LOS GUSTOS SON DIFERENTES

- Los hombres claramente gustan mucho mas del futbol, del Boxeo, de las peliculas de Accion y todo lo relacionado
con lo dinédmico. carreras de coches, motos, deportes de aventura, etc., en comparacion con las mujeres, aunque
siempre existen excepciones por supuesto. Y no se trata solo de una tendencia marcada por la sociedad o la cultura
en la que se viva inmersos.

- Un conocido estudio cientifico coloco mufiecos, coches y balones de juguete al alcance de monos Rhesus bebe, ma-
chos y hembras. Los machos eligieron mas veces los balones y los coches, mientras que las hembras prefirieron los
munAecos.

- Y en estos casos, no hubo "normas” sociales que pudieran infiuir.

- Una Investigacion reciente sugiere que la accion de las hormonas sexuales en la etapa fetal puede ser la responsa-
ble de estas diferencias, que se dan también en los nifios. Ellos prefieren jugar con cochecitos y balones porque im-
plica una mayor actividad fisica.

LA HABILIDAD FEMENINA PARA ENCONTRAR LAS COSAS
- Quien convive o ha convivido con un hombre, sabe que a ellos les cuesta mucho encontrar las cosas. La esposa o no
via, seguro que oye muchas veces: "Mi amor, donde estan las llaves del auto” o "No encuentro el pantalon nuevo”,
"¢En qué parte de la repisa me dices?”, ...aunque las cosas estén en el lugar de siempre (i).
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- Al parecer, eso puede deberse a que el campo de vision del hombre se asemeja a un "tunel”, es decir, solo ven lo
que tienen enfrente, mientras que la mujer tiene una vision mas PANORAMICA (i).

- Ademads que los hombres son mas propensos a tener problemas de memoria que las mujeres.

- Hay muchas mujeres gue se incomodan con sus parejas, por hacer mal sus mandados o no encontrar algo segun 1as
indicaciones que ellas les dan y denunciandolos porque “"Solo buscas que yo lo haga todo” (i)... si solo fueran mas con
Sideradas con esta falencia de éellos (i)

CONCLUSIONES

- Como vemos, las diferencias son muchas y bien marcadas, pero esto en realidad no tiene por qué verse como algo
malo o insalvable, es mas, Dios mismo y muchos investigadores creen que los cerebros y caracteristicas psicologicas
de hombres y mujeres son distintos pero complementarios y facilitan la supervivencia de la especie.

- También hay diferencias indiscutibles entre el hombre y la mujer que algunas veces no son posibles de cambiar. Es
preferible afrontar estas diferencias que combatirlas o ignorarilas. Y es en esas diferencias que cada uno encuentra lo
maravifloso del complemento que es la pareja.

- Los platos favoritos de comida, ciertas modas, habitos para dormitar, descansar o para ir a trabajar, €l tiempo que
se toman para alistarse o para esperar a alguien, lo que usaran para ir de fiesta, la forma en la que se expresan de
sus amigos; en fin, hay que ser realistas y aceptar que, aunque los hombres y las mujeres en gustos y colores, viven
en el mismo mundo pareciera que vienen de planetas distintos y que cada una de las actividades diarias que realizan
son completamente diferentes. Ambos tienen que ser ENSENABLES, si una de las partes, erroneamente pretende que
es quién siempre tiene la razon, convencido (a) de que es "superior (a)” (i?); por ejemplo, que su pareja es "un (a)
indtil” o de una “"mds baja cultura” (i?), va a arruinar siempre su vida y la de los suyos (i).

- Lo muy lamentable es también que con tantas diferencias que existen entre hombres y mujeres, muchos aun —por
ignorancia o inconveniencia de esta gran verdad-, pretendan convencerse de que pueden tratarse como sf fueran i-
guales (i?). Hombres y mujeres necesitan cambiar y ser mas considerados los unos con /os otros...Pues, iISON MUY
DISTINTOS! Esta es la realidad... ipara qué negarla! Es muy necesario, tener vida de ACEPTACION.

Diferencias tanto anatémicas
como fisiolégicas entre
/ hombres y mujeres, respetarlas

/ al mismo tiempo tenerlas en

SEGUN la GENETICA: HAY MAS de 1500 DIFERENCIAS ENTRE
HOMBRES Y MUJERES

- Los investigadores Moran Gershoni y Shmuel Pietrokovski del Departamento de Genética Molecular del Instituto Weiz
mann trazaron miles de genes de 53 tejidos similares entre hombres y mujeres, como la piel, musculo y cerebro.

- Clentificos israelies descubrieron 1,559 diferencias genéticas entre hombres y mujeres que no solo tienen relacion

con los drganos sexuales, sino sorprendentemente con otros drganos como €l cerebro, la piel y el corazon... Es que no

debemos olvidar que la mujer fue formada por Dios, NO del hombre natural, sino del Hombre Glorificado (Gn.2:21-

23).

- Los cientificos hallaron que “En general, los genes especificos del sexo se expresan principalmente en el sistema re-

productivo, haciendo hincapié en la notable distincion fisiologica entre hombres y mujeres. Sin embargo, también se

hallo que las puntuaciones de los genes que no se sabe que se asocian directamente con la reproduccion tienen expre

siones especificas para cada sexo (por ejemplo, los de los genes de la piel especificamente masculinos)”; ariadieron.

- Estos resultados sugieren que en la NOCION DE CAMBIO DE SEXQ existen muchos mas aspectos involucrados que

simplemente algo de CIRUGIA y un TRATAMIENTO HORMONAL... iES ALGO IMPOSIBLE UN CAMBIO INTEGRAL!

"Wuestros resultados pueden facilitar la comprension de las diversas caracteristicas biologicas en el contexto de sexo

[masculino y femenino]”, declararon los investigadores en sus conclusiones.

- El estudio, titulado "El paisaje del transcriptoma sexo-diferencial y su consecuente seleccion en personas adultas”,

fue publicado a principios de este afio en BMC Biology.

- En ese estudio, los investigadores Moran Gershoni y Shmuel Pietrokovski del Departamento de Genética Molecular
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del Instituto Weizmann trazaron miles de genes -las bases de datos biologicas de toda la informacion que hace unico
a cada individuo- de 53 tejidos similares entre hombres y mujeres, como la piel, musculo y cerebro.

- Fl estudio se llevo a cabo para examinar el alcance de que genes determinan como ciertas enfermedades estan dirigi
das a hombres y mujeres de forma diferente.

"Los hombres y las mujeres difieren en maneras obvias y no tan obvias — por €jemplo, en la prevalencia de ciertas en-
fermedades o reacciones a las drogas”, ¢Como estan conectados a su sexo? Investigadores del Instituto Weizmann de
Clencias recientemente descubrieron miles de genes humanos que se expresan -replicados para producir proteinas- de
manera diferente en ambos sexos ", afirma un informe del Instituto Weizmann sobre dchos hallazgos

EL CAMBIO DE SEXO

- Existen mas de 1500 diferencias genéticas entre hombres y mujeres, mas alld de su composicion sexual. Eso es se-
gun un nuevo estudio de un grupo de investigadores y cientificos.

"En general, los genes especificos del sexo se expresan principalmente en el sistema reproductivo, haciendo hincapié
en la distincion fisiologica notable entre hombres y mujeres”, encontraron los cientificos.

- "Sin embargo, se encontro que decenas de genes que no se sabe que se asocian directamente con la reproduccion
tienen una expresion especifica del sexo (por ejemplo, los genes de la piel especificos de los hombres)”, agregaron.

- El estudio, titulado "El panorama del Transcriptoma diferencial del sexo y su consecuente seleccion en adultos huma-
nos”, también descubrio que hay mucho mas en juego en la idea de CAMBIAR EL GENERO PARA EL SEXO OPUESTO
que solo la Cirugia, el Tratamiento Hormonal o el disfrazar una moda o apariencia. Los investigadores Moran Gershoni
y Shmuel Pietrokovski del Departamento de Genética Molecular del Instituto Weizmann realizaron el estudio.

- Fllos mapearon miles de muestras genéticas que comprenden 53 tejidos de 357 hombres y 187 mujeres de entre 20
y 79 afos: "Nuestros resultados pueden facilitar la comprension de diversas caracteristicas biologicas en el contexto
del sexo (masculino y femenino)”, afirman los investigadores en su conclusion.

- El estudio se realizo para proporcionar una vision general completa del transcriptoma diferencial del sexo y su impor-
tancia para la evolucion humana y la fisiologia humana en la salud y en la enfermedad.

LA GENETICA Y LOS ARGUMENTOS “"TRANSGENERO"”

- Es muy sorprendente este estudio de los cientificos israelies, porgue muchos creian que entre hombre y mujer gené-
ticamente existian minimas diferencias y seguramente por eso la mayoria de los gobiernos en Occidente, Europa, USA
y otros paises, estan procurando que la raza humana sea unisex o que los hombres sean mujeres y 1as mujeres sean
hombres y ESTE ESTUDIO ECHA POR TIERRA TODAS ESAS PRETENSIONES. Aungue lo decidan, se disfracen, operen
clinicamente o se inyecten hormonas, hombre o mujer seguiran siendo siempre conforme vinieron al mundo (ii??!1).

- La Mujer es la contraparte complementaria femenina del varon; y la pareja, entre un hombre y una mujer, es la que
forma una familia y mediante sus relaciones sexuales el tener hijos naturalmente, sin cambios artificiosos, para la co-
rrecta co-existencia de la humanidad -le pese a quién le pese-; algo, que es reconocido por los Derechos humanos de
la ONU y la legislacion de todos los paises en el mundo.

- El derecho de las minorias -que nadie puede negar-, cuando se topa con los establecidos derechos de las mayorias,
también tiene que atenerse a respetar como también lo tienen que hacer las mayorias respecto a ellos.

- Hombre y Mujer, son SERES INTEGRALES, DISTINTOS y COMPLEMENTARIOS, biologica, animica y espiritualmente.
Esto es un concepto cientifico (biologico, psicologico y esperimental), y no solo algo ideologico, religioso o de la aspi-
racion personal alguna (7).

- La Sabiduria Divina queda demostrada una vez mas

- El problema Gay, no es solo un asunto de apariencia, de configuracion corporal o vocacion alguna, sino mental, ani-
mico y espiritual y hay que también orar e interceder incesantemente por todo ello, asi nos cueste tiempo o maydscu-
lo esfuerzo, porque la oracion y ayuno rompe yugos. Hoy, hay un preocupante problema presente, la Iglesia moder-
nista ya no hace mucho de esto; porque orar cuesta y es un camino dificil para muchos creyentes; olvidando que pro-
féticamente, ya lo habia anunciado el S. Jesus: que los tiempos previos a su II Venida, serian semejantes a los vividos
en Sodoma, Gomorra y las ciudades vecinas -con su gran corrupcion sexual: “Asimismo, como sucedio en los dias de
Lot, cuando comian, bebian, compraban, vendian, plantaban, edificaban; pero llego el DIA en que Lot salio de Sodo-
ma, llovio del Cielo fuego y azufre y los destruyo a todos. ASI SERA EL DIA EN QUE EL HIJO DEL HOMBRE SE MANI-
FESTARA” (Lc.17:28-29).

- En la Biblia, mujeres como Ruth, podria decirse que no eran tan femeninas y no por eso era lesbiana y la jueza Devo

ra era una guerrera; y como podemos apreciar, esto no es lo que se puede ser o hacer y tiene que ver mas con el Di-

sefio de Dios. Tampoco olvidemos a la historica guerrera francesa de Juana de Arco (1412-1431), quién los derroto en

épicas batallas a los ingleses hasta que fue capturada, en la famosa guerra de los 100 afios-; asi como un hombre nun

ca podrd tener el embarazo de 9 meses de un bebe... Pues, no tiene gque ver con €l rol de actividades o gustos, y en
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algunos casos, excepcionalmente, clinicamente, se esta dependiendo mas de la funcionalidad de ciertos organos y la
configuracion corporal; asi como también de la terrible y corrupta accion demoniaca.

- Si El Creador no nos hubiera hechos diferentes, ¢Como podria ser llamada la mujer a constituirse en ayuda idonea
del varon?: Y dijo Jehové Dios: No es bueno que el hombre esté solo; le haré ayuda idonea para él” Gn.2:18.

SEGUN LA HISTORIA: LA EVA ARQUEOLOGICA

- SUMERIA fue una region historica de Oriente Medio, parte sur de la antigua Mesopotamia, entre las planicies aluvia
les de los rios Eufrates y Tigris. La civilizacion sumeria esta considerada como la PRIMERA y mas antigua civilizacion
del mundo.

- Aunque la procedencia de sus habitantes, los sumerios, es incierta, existen numerosas hijpotesis sobre sus origenes,
siendo la mas aceptada actualmente la que argumenta que no habria ocurrido ninguna ruptura cultural con el periodo
de Uruk (4000 a.C.-3200 a.C.), lo que descartaria factores externos, como podian ser invasiones o migraciones desde
otros territorios lejanos.

- Su inicio COINCIDE exactamente con la Creacion del Hombre en Edén y su ubicacion geogrdfica, IDEM -parte sur de
Mesopotamia entre los rios Tigris y Eufrates. “Salia de Edén un rio para regar el huerto, y de alli se repartia en cuatro
brazos. El primero se llama Pison; es el que rodea toda la tierra de Havila, donde hay oro. El oro de aquella tierra es
bueno; y hay alli también bedelio y onice. El segundo rio se llama Gihon; es el que rodea toda la tierra de Cus. El ter
cer rio se llama Hidekel (El rio Tigris); es el que va al oriente de Asiria. El cuarto rio es el Eufrates” (Gn.2:10-14).

- Uruk, la "Erec” biblica (Gn.10:10) y la drabe "Warka", fue el escenario de descubrimientos fundamentales para la his
toria de la humanidad: aparecio la rueda alrededor del 3,500 a.C.,, y la escritura en el 3,300 a.C., siendo ésta la data-
cion mas antigua de tablillas de arcilla con escritura cuneiforme encontrada hasta la fecha.

- Asimismo, estos registros escritos confirman que los SUMERIOS no eran un pueblo indoeuropeo, ni camita ni semita,
ni tampoco elamo-dravida (grupo, este ultimo, al que pertenece el pueblo elamita, por ejemplo). Asi lo demuestra su
lengua de tipo aglutinante. Fueron pueblos ANTIDILUVIANOS.

- No obstante, se especula, como se ha dicho, que los sumerios no fueron el primer pueblo en asentarse en la baja
Mesopotamia, en el curso bajo del Creciente fértil, sino que llegaron en un determinado momento de la Edad del Co-
bre o Calcolitico, alld por el afio 3500 a.C., durante el periodo ahora denominado Uruk.

- Del mismo modo COINCIDEN con la Historia Biblica del Diluvio Universal, y arrastran historicamente, similares rela-
tos sobre los origenes del HOMBRE,; como €l de Gilgamesh en la Mitologia sumeria, en donde se encuentra un remedo
o paralelismo en la mitologia sumeria con la historia de Eva. Segun esta mitologia la diosa Ki cred con la costilla del
dios Enki una diosa llamada Ninti (mujer de la costilla). En otro mito, €l dios Enki descubrio igualmente que los huma-
nos tenian un comportamiento inadecuado, y por ello los expulso del paraiso sumerio (i).

- Segun el libro "The sumerians, their history, culture and character”: Kramer, Samuel Noha (1963). En University of
Chicago, pdg. 149. ISBN 0-226-45237-9, sobre la creacion de Eva, explica como en el poema sumerio "Enki y Ninhur
sag"”, el dios Enki sufria de ocho males, para lo que la diosa Ninhursag daria a luz ocho diosas, una por cada mal o
enfermedad. Uno de los drganos enfermos del dios Ekni era una costilla, que en sumerio se puede identificar como
"Ti" y que también puede significar "dar vida", y "Nin" en sumerio significa mujer, por lo que Nin-Ti se puede leer tan-
to como "la mujer de la costilla” como "la mujer que da vida".
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éGigantismo en Sumeria? Tablillas de piedra grabada con escritura pictografica procedente de la ciudad mesopotamica de Kish (Irak), datada en el
3500 a.C. Probablemente es el vestigio mas antiguo conocido de escritura; y consta de pictogramas que representan cabezas, pies, manos, nimeros
y trillos.

LA EVA MITOCONDRIAL

- En Genética Humana, la EVA MITOCONDRIAL seria el "Ancestro Mujer” que poseia las Mitocondrias de las cuales des
cienden todas las Mitocondrias de la poblacion humana actual. Por ello, la EVA MITOCONDRIAL corresponderia a un
UNICO ANTEPASADO FEMENINO de la gue CONVERGE TODA la POBLACION ACTUAL.
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- Asimismo, el ancestro comun homdlogo mas cercano por via paterna, ha sido apodado Adan Cromosdmico-Y (7).
LAS MITOCONDRIAS

- Las MITOCONDRIAS son organulos celulares que solo se pasan de la madre a la prole. Cada mitocondria contiene
ADN Mitocondrial, y la comparacion de las secuencias de este ADN revela una filogenia molecular.

- "Las MITOCONDRIAS son encargados de suministrar la mayor parte de la energia necesaria para la actividad celular
(respiracion celular). Actuan como centrales energéticas de la célula y sintetizan ATP o TFA - del inglés: Adenosine
Triphosphate, un nucledtido fundamental en la obtencion de energia celular-, a expensas de los carburantes metabo-
licos (glucosa, acidos grasos y aminodacidos). La MITOCONDRIA presenta una membrana exterior permeable a iones,
metabolitos y muchos polipeptidos. Eso se debe a que contiene proteinas que forman poros llamados porinas o VDA
C (canal anionico dependiente de voltaje), que permiten el paso de moléculas”. (ENTENDIO?... No se preocupe, yo
tampoco... iINADA!

- El descubrimiento de las MITOCONDRIAS fue un hecho colectivo. Hubo gran nuimero de términos descubiertos que
se refieren a este organulo identificado por varios investigadores y finalmente reconocidos como MITOCONDRIAS por
N.H. Cowdry (E.U.-1916). Cowdry intento en 1918, en un trabajo -luego citado por Lehninger-, sistematizar y unificar
todos los términos descubiertos anteriormente y que hablaban sobre lo mismo.

- La morfologia de la MITOCONDRIA es dificil de describir puesto que son estructuras muy plasticas que se deforman,
dividen y fusionan a menudo. Ademads, también estan involucrados en otras cosas, como la sefializacion, diferencia-
cion celular, mantener el control del ciclo celular y del crecimiento de la célula y la muerte celular

Membrana ~ Membrana Cnstas ~ Matriz
extema interna mitocondriais  mitacondrial

Mitocondria

Son organulos, presentes en
practicamente todas las células
eucariotas. Se encargan de

suministrar la mayor parte de la
energia necesaria para la
actividad celular. La principal
funcién de las mitocondrias es la
oxidacién de metabolitosy la
obtencién de ATP mediante la
fosforilacién oxidativa, Realizan,
ademads, muchas otras reacciones
del metabolismo intermediario,
como la sintesis de algunos
coenzimas.

Estructura de una Mitocondria

- Pero, cuando creemos saberlo todo sobre nuestras Células, la ciencia nos sorprende nuevamente. La MITOCON-
DRIA, ese organulo que se encuentra dentro de las Células Eucariotas y que se creia indispensable para el funciona-
miento de las mismas, cientificos de la Universidad de Columbia Britanica, en Vancouver, descubrieron un microor-
ganismo eucariota, Monocercomonoides sp., que no tiene ninguna proteina mitocondrial. En otras palabras, no sinte-
tiza Mitocondrias. Algo sorprendente, porque tedricamente, no tener MITOCONDRIA deberia matar a la Célula.

- Los cientificos habian comenzado a investigar el genoma de un microbio presente en €l intestino y no encontraron
rastro alguno de proteinas mitocondriales (i). Descubrieron que este microorganismo utilizaba algo diferente para e/
ensamblaje de proteinas de hierro-azufre, siendo este, un rol tipico de la MITOCONDRIA. De hecho, pareceria que
este inusual mecanismo fue adquirido de Bacterias.

- Este descubrimiento es un primer ejemplo de un Eucariota que no tiene MITOCONDRIA ni ninguna proteina mito-
condrial (i?)

(*) “Las Células Eucariotas son todas aquellas células en cuyos Citoplasmas (cuerpo) puede hallarse un nucleo celu-
lar bien definido; que contiene la mayor parte de su material genético (ADN). En esto se distinguen de las Células Pro
cariotas, mucho mas primitivas y cuyo material genético esta disperso en su Citoplasma. Ademas, a diferencia de las
Procariotas, las Células Eucariotas poseen Organulos u Organelas, estructuras subcelulares especializadas que pue-
den identificarse en su interior y estan delimitadas por membranas (por ejemplo, las Mitocondrias y los Cloroplastos)”

LA EVA MITOCONDRIAL

- La EVA MITOCONDRIAL, segun la Genética Humana, fue una mujer africana que, en la evolucion humana, correspon

deria al ancestro comun mas reciente femenino que poseia las MITOCONDRIAS de las cuales descienden todas las MI-

TOCONDRIAS de la poblacion humana actual, segun pruebas de tasas de mutacion de Genoma Mitocondrial.

- La EVA MITOCONDRIAL recibe su nombre de la Eva del relato Biblico. Sin embargo, ni el nombre de "Eva”, ni el tér-

mino "Eva mitocondrial” fueron empleados por Allan Charles Wilson, Mark Stoneking y Rebecca L. Cann, los autores

de la investigacion original titulada «ADN mitocondrial y evolucion humana», publicada en la revista Nature, del 1 de

enero de 1987. Dicho articulo fue acompafiado de su respectiva noticia firmada por Jim Wainscoat, con el titulo «Fue-

ra del jardin del Edén»" que empezo a proyectar el concepto de "Eva” desde los medios de comunicacion.

- Posteriormente, el 26 de enero de 1987, la revista Time publicd un articulo de portada, titulado «Madre genealogica

de todos: Los bidlogos especulan que esa "Eva" vivio en el Africa subsahariana». El propio Allan Charles Wilson

preferia el término de "One lucky mother”, expresando que el uso del nombre de "Eva” era lamentable.

- El término concreto de "EVA MITOCONDRIAL" aparecio por primera vez el 2 de Octubre de 1987, en un articulo de

la revista "Science” escrito por Roger Lewin, titulado "El desenmascaramiento de la Eva Mitocondrial”. El malentend-

do termind por asentarse en la opinion publica cuando la revista Newsweek del 11 de enero de 1988, publico un ar-
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ticulo titulado «La busqueda de Adan y Eva», con una figurativa representacion de Adan y Eva en su portada.
- Al seguir la linea genealogica por via materna de cada persona en el arbol genealdgico de toda la humanidad, la E-

VA MITOCONDRIAL corresponderia a un antepasado femenino comudn que comparte toda la poblacion actual de se-
res humanos (Homo Sapiens de Cromarnon con el mismo ADN humano).

- Basandose en la técnica de reloj molecular, investigaciones recientes (2009) estiman que este ancestro vivio hace
aproximadamente 200,000 arios a.C., lo que corrobora los primeros calculos proyectados en 1987. La region mas
probable en que se origing es el Africa Oriental.

- Una comparacion del ADN Mitocondrial de distintas etnias de diferentes regiones sugiere que todas las secuencias
de este ADN tienen envoltura molecular en una secuencia ancestral comun. Asumiendo que el Genoma Mitocondri-

al solo se puede obtener de la madre, estos hallazgos implicarian que todos los seres humanos tienen una ascenden-
te femenina comun por via puramente materna cuando ya habrian existido los primeros y mas primitivos Homo Sa-
plens Neardenthal 120,000 arios a.C., tales como el Homo Sapiens Idaltu, pero con ADN distinto al humano de hoy.

- Uno de los errores mas comunes es creer que la EVA MITOCONDRIAL era una unica mujer viva en el momento de
su existencia y la unica que tuvo descendencia hasta la actualidad. Estudios nucleares de ADN indican que el tamario
de la poblacion humana antigua nunca cayo por debajo de algunas decenas de miles de personas, y por lo tanto ha-
bria muchas otras mujeres con descendientes vivos hasta hoy, pero que en algun lugar en todas sus lineas de des-
cendencia hay por lo menos una generacion sin descendencia femenina pero si masculina, por lo tanto, no se habra
mantenido su ADN Mitocondrial pero si' su ADN cromosomico.

- Opcion que nos demostraria que el pequeno saldo de la Humanidad que trascendio el Diluvio Universal, fue porta-
dora de estos ADN Mitocondriales, al estar involucrados en este tipo de descendencias (i?)... Quiza no en la familia de
Noé que escogida por Dios fue preservada de las contaminadas ascendencias, pero no se puede decir lo mismo de las
parejas de sus tres hijos (i?).

- Pero no olvidemos, que segun la Biblia, la EVA del Edén, creada por Dios —y de la que deberian descender todas las
mujeres actuales, no proviene de las descendencias de esta Eva Mitocondrial existente en ese entonces -"las hijas de
los hombres” (Gn.6:2)-, sino que fue creada por Dios del nuevo Adan transformado y Glorificado proveniente del A-
dan Cromosomico y existente en aguel entonces en toda la Tierra. Por eso el Diluvio Universal tuvo que destruir todas
las mescolanzas de estas humanidades y que habian pervertido sus descendencias... pero, pudo haber alguna infiltra-
cion trasmitida por las parejas de Sem, Cam y Jafet; y después del Diluvio Universal (2,344 a.C.).

RELACION ENTRE LA EVA MITOCONDRIAL Y “"EL ADAN CROMOSOMICO-Y"

- ASI COMO LAS MITOCONDRIAS SE HEREDAN POR VIA MATERNA, LOS CROMOSOMAS-Y, SE HEREDAN POR VIA
PATERNA. Por lo tanto, es valido aplicar los mismos principios con estos. El ancestro comun mas cercano por via pa-
terna ha sido apodado “"Adan Cromosomico”.

- Los primeros e incipientes estudios de genética poblacional del Cromosoma-Y, concluyeron que el Adan Cromoso-
mico vivié mucho tiempo despuées que la Eva Mitocondrial, alrededor de unos 60,000 a 142,000 arios a.C., mostrando
una discrepancia de mas de 50,000 arios de diferencia entre ambos protagonistas. Sin embargo, un estudio realizado
por la Universidad de Stanford acorto sustancialmente la diferencia temporal entre el Adan cromosomico y la Eva
mitocondrial.

- Este equipo de la Universidad de Stanford, secuencio los Cromosomas-Y, de 69 hombres de todo el mundo y descu
brieron cerca de 9,000 hasta ahora desconocidas variaciones de la secuencia de ADN en el Cromosoma-Y. Utilizaron
estas variaciones para crear un reloj molecular mas confiable y encontraron que el Adan Cromosomico, vivio desde
hace un minimo de 120,000 afos a un maximo de 156,000 anos a.cC.

- Asimismo, otro analisis comparativo de secuencias de ADN Mitocondrial de los mismos hombres sugirio que Fva Mi-
tocondrial, vivio hace 9,000 a 148,000 arios a.C. Lo que indico que el Adan Cromosomico existio antes que la Fva Mi-
tocondrial y probablemente hayan vivido cerca del mismo periodo de tiempo.

LA DESCENDENCIA POR LINEA MITOCONDRIAL
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- Migraciones humanas en todo el mundo segun los datos del ADN mitocondrial, que al heredarse por via materna,
permite analizar las lineas matrilineares del ser humano hasta sus origenes.
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- Se sabe de esta Eva a causa del genoma contenido en las mitocondrias (organulo presente en todas las células) que
Solo se transmite de la madre a la prole. Cada mitocondria contiene ADN mitocondrial, y la comparacion de las secuen
cias de este ADN revela una filogenia molecular.

- La EVA MITOCONDRIAL es, metafdricamente, una tatarabuela que todos compartimos; pero no es la unica de la que
descendimos, pues esto hubiera hecho inviable genéticamente la especie, como en los casos de especies amenazadas.
- Al trazar con mecanismos genéticos, los arboles genealogicos de las diversas poblaciones que habitan el planeta, se
van encontrando ramas coincidentes (llamadas haplogrupos) en las diferentes poblaciones; hasta que, en cierto mo-
mento, en todas ellas, se encuentra una rama comun. Esta rama, por el estudio de la antigiiedad de las mutaciones
genéticas apunta a una Ascendencia Mitocondrial Africana.

- Cuanto mas pequena es una poblacion, mas rapidamente converge el ADN Mitocondrial; las migraciones de peque-
Aos grupos de personas derivan (en lo que se llama deriva genética) tras unas pocas generaciones hacia un ADN Mi-
tocondrial comdn. Esto sirve como sustento a la teoria del origen comun, teoria que plantea que los seres humanos
modernos (Homo Sapiens Sapiens Cromarion) se originaron en Africa hace entre 100,000 y 200,000 afios a.C. y lle-
garon a Europa a partir del 30,000 afios a.C.

- La MEZCLA de los “Hijos de Dios”, los Creados por Dios a partir del Edén y las bellas hijas de los hombres -Las Cro-
mafionas Sapiens Sapiens con el mismo ADN-, hicieron el resto (7).

IQUE TENGAN PAZ Y EL SENOR LOS BENDIGA!
Ps. Andrés Eyzaguirre Ramirez
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